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3. FACHTAG , KINDER STARKEN“: SOZIALE ARBEIT IN DER KITA

Mittwoch, 30. Oktober 2019, 9.30-16.00 Uhr
DGUV Congress - Tagungszentrum des IAG,
Konigsbriicker LandstraBe 2, 01109 Dresden

Fachtagsorganisation:

Tina Wiinschmann

D tina.wuenschmann@slfg.de
Tel. 0351 501 936-73

ab 8:30 BegriiBungskaffee und Anmeldung

9:30 Eréffnung: Silke Meyer und Andreas Wiere, Projektleitung KBS KINDER STARKEN
BegriiBung: Hanka Jarisch, BGW
GruBwort: Herbert Wolff, Staatssekretar im Sachsischen Kultusministerium

10:00 Publikumsbefragung mit VoxR

10:30 Eroffnungsvortrag: Was ist Soziale Arbeit in der Kita?
Dr. Thomas DroRler, Evangelische Hochschule Dresden (ehs)

11:30 Interaktiver Austausch zum Er6ffnungsvortrag

12:30 Mittagspause

13:30 Workshops - Bitte wéihlen Sie einen der 10 Workshops aus.

bis WS 1:,,Ich schaff’s” — das I6sungsorientierte Unterstiitzungsprogramm fiir Kinder
15:30 Ulrike Miiller, Fachberatung Kindertagesstdtten Arbeiter-Samariter-Bund Landesverband Sachsen

e. V., und Andreas Wiere, Projektleitung KBS KINDER STARKEN

»lch schaff’s” ist ein systemisch l6sungsorientiertes Unterstiitzung- und Motivationsprogramm,
das Kindern und Jugendlichen hilft, Fahigkeiten zu erlernen, Probleme zu bewiltigen bzw.
problematisches Verhalten loszuwerden. ,Ich schaff’s” baut auf der Erkenntnis auf, dass Verhalten
von Kindern auf Fahigkeiten basiert, die erlernbar und dementsprechend auch veranderbar bzw.
verbesserbar sind und bietet hierzu fiir padagogische Fachkrafte und Sozialarbeiter_innen ein
systematisches schrittweises Vorgehen. ,,Ich schaff’s” ist durchschaubar, leicht anwendbar, macht
Spal, fordert das Selbstvertrauen und hat sich nicht zuletzt dadurch seit vielen Jahren in der
Praxis bewdhrt. Wir méchten ,,Ich schaff's“ als Beratungsansatz im Rahmen von KINDER STARKEN
vorstellen und Lust auf Mehr machen.

WS 2: Die "Neue Autoritdt" in der Kita - Herausfordernden Erziehungssituationen mit Prasenz,
Starke und Riickhalt begegnen

Petrun Grafe, Rehabilitationspédagogin/Coach/Verfahrensbeistand, und Maria Kaiser,
Koordinatorin KBS KINDER STARKEN

In schwierigen Situationen mit Kindern entsteht haufig der Eindruck, als gdabe es nur die
Entscheidung zwischen machtbasierten, eher autoritar erscheinenden und laissez-fairen
Herangehensweisen. Eltern und padagogische Fachkréfte fihlen sich oft unsicher und in der oft
hohen Belastung des (KiTa-)Alltags teilweise auch Uberfordert und alleingelassen. Der Ansatz der
"Neuen Autoritat", die von einer beziehungsorientierten Grundhaltung gekennzeichnet ist, wurde
von dem aus Israel stammenden Psychologen Haim Omer urspriinglich als Krisenkonzept fur das
Jugendalter beschrieben. Mittlerweile zu einem umfassenden padagogischen Konzept
weiterentwickelt, zeigt es gerade fiir den Vorschulbereich alternative und gemeinsame
Handlungsmoglichkeiten fur Fachkrafte und Eltern.




WS 3: Kunst macht stark

Yaélle Dorison (Zirkus- und Sozialpddagogin, Kiinstlerin) und Stefanie Busch (Bildende Kiinstlerin)

Kinstlerische Praxen kénnen die Soziale Arbeit in der Kita unterstiitzen. Im Workshop "Kunst
macht stark" werden wir in vier Stationen unterschiedliche kinstlerische und performative
Methoden und Techniken vorstellen und gemeinsam ausprobieren, die sich in der Arbeit mit
Kindern bewahrt haben. Unsere Erfahrung zeigt, dass die Verbindung zwischen Kunst und
Bewegung die Kreativitdt und die Fantasie der Kinder anregt und neue Wege 6ffnet: das Erkennen
und Entwickeln von Kompetenzen, das Kennenlernen weiterer Kommunikationsformen sowie die
Starkung der Personlichkeit und der Identitat. ,Der Umgang mit dem eigenen Korper, ihn zu
verstehen und zu nutzen, ist fir Heranwachsende einer der wichtigsten Bausteine der
Entwicklung” (Sachsischer Bildungsplan).

WS 4: Suchtprobleme in der Familie — eine Herausforderung fiir die Kita?

Anja Maatz und Dietlind Junghanf, Fach- und Koordinierungsstelle Suchtprévention Sachsen sowie
Roland Babits, Koordinator KBS KINDER STARKEN

Jedes 6. Kind wachst mit mindestens einem suchtkranken Elternteil auf. Was bedeutet das fiur die
betroffenen Kinder? Hat es eine Auswirkung auf meinen Arbeitsalltag (in der Kita) und wie gehe
ich professionell damit um? Woran erkenne ich suchtbelastete Familien? Macht es einen
Unterschied, wovon die Eltern abhangig sind? Werden die Kinder spater selbst suchtkrank oder
konnen sie Starken entwickeln, die sie davor schiitzen? Welche Unterstlitzungsangebote gibt es
fir die Kinder und Eltern? Was kann ich als padagogische Fachkraft leisten und wo sind meine
Grenzen? - Der Workshop soll einen Einblick in das Thema geben und erste
Handlungsmoglichkeiten aufzeigen. Sie sind als Teilnehmende(r) herzlich eingeladen, sich mit
Ihren Fragen und Beitrdagen einzubringen.

WS 5: ,,Jetzt wird’s schwierig!“ — Herausfordernde Elterngesprache als Aufforderung zum
Kampf?

Kay Steinbacher-Lodl, Familien- und Erziehungsberatungsstelle der Diakonie Freiberg, Systemischer
Therapeut/ Familientherapeut, Supervisor (SG), und Dorit Bauer, Koordinatorin KBS KINDER
STARKEN

Dieser Workshop stellt das Verstandnis von Elterngesprachen in den Fokus. Dabei gehen wir
davon aus, dass wir mit dem geldaufigen Wort ,Herausforderung” in Gefahr sind, aus einem
Missverstandnis, im Sinne eines Gewinnens oder Verlierens, zu agieren. Um dies zu umgehen und
eine gemeinsame Gesprachsbasis schaffen zu kénnen, ist es notwendig, dass wir uns mit unserer
personlichen inneren Haltung auseinandersetzen. - Wir wollen ausgehend von der Betrachtung
unserer eigenen ,,Gesprachshaltung” und lber Trainingsangebote einen Beitrag zum Ausbau der
eigenen Handlungssicherheit bieten.

WS 6: Stresspravention - Resilient sein durch emotionale Starke

Yvonne Miiller, Diplom-Sozial6konomin und Systemischer Coach

Der Wunsch nach einer besseren inneren Balance kommt in Momenten, in denen wir uns
tiberfordert fiihlen. Alles stromt auf uns herein, aber was tragen wir selbst dazu bei, dass wir
unter Druck geraten? - In diesem Workshop erfahren Sie etwas tber lhre inneren Antreiber und
erarbeiten sich personliche Erlauber, erlernen eine Achtsamkeitsiibung, um Griibeleien zu
stoppen und erfahren, wie Sie mit den Angeboten der BGW am Ball bleiben kénnen.

WS 7: Die Rolle des Jugendamtes, im speziellen des Allgemeinen Sozialen Dienstes, bei der
Bewaltigung schwieriger Lern- und Lebensbedingungen

Marcus Kerndt, Jugendamt Landeshauptstadt Dresden, Abt. Allgemeine Soziale Dienste, und Axel
Méller, Koordinator KBS KINDER STARKEN

Das Jugendamt sieht sich in der Rolle, die Eltern in ihrer Verantwortung zur Auslibung der
elterlichen Sorge zu starken. Die Eltern organisieren und stellen Kindern im Kindergartenalter
entsprechende Lern- und Entwicklungsbedingungen bereit, damit Kinder wahrend und im
Anschluss an das Kindergartenleben Selbstwirksamkeitserfahrungen sammeln und gelingend am
Schulalltag teilhaben kdnnen. Bei schwierigen Lern- und Lebensbedingungen in dieser sensiblen
Entwicklungsphase kénnen Eltern und Alleinerziehende auf ein vielfaltiges
Unterstltzungsnetzwerk zurtickgreifen. Im Workshop soll die Verantwortung des Allgemeinen
Sozialen Dienstes im Netzwerk erarbeitet werden.




WS 8: Ubernimmt Schulsozialarbeit die Kinder aus der Kitasozialarbeit?

Paula Bormann und Kathleen Hénel, Landesarbeitsgemeinschaft Schulsozialarbeit Sachsen e.V.,
und Grit Kluge, Koordinatorin KBS KINDER STARKEN

Der Ubergang von Kindergartenzeit in die Grundschulzeit ist ein bedeutsames Lebensereignis fiir
Kinder. Was aber geschieht mit den laufenden Unterstlitzungsprozessen durch die zusatzlichen
Fachkrifte in Kitas beim Ubergang in die Schulzeit? Wie kénnen Uberginge gelingend gestaltet
werden? Was ist Schulsozialarbeit in Grundschulen, worin bestehen Gemeinsamkeiten und
Unterschiede zur Kita-Sozialarbeit? Welche Voraussetzungen, Chancen, aber auch Problematiken
verbergen sich in der Zusammenarbeit der beiden Systeme? In einem gemeinsamen Austausch
ndhern wir uns im Workshop der Frage: ,,Ubernimmt Schulsozialarbeit die Kinder aus der Kita-
Sozialarbeit?“

WS 9: Gemeinsam auf Spurensuche - Systemische Perspektiven fiir die Teamarbeit

Katja Oethe, Fachberaterin Bundesprogramm Sprache, Einrichtungsbegleiterin Willkommens-
KITAs, Dozentin ISA Chemnitz, und Tabea Pontius, Koordinatorin KBS KINDER STARKEN

In diesem Workshop kénnen Sie zwei ressourcenorientierte, systemische Methoden kennenlernen
und ausprobieren, mit welchen die Arbeit mit herausfordernden Kindern, Eltern, Situationen - ja,
sogar Kolleg*innen - lebendiger, abwechslungsreicher und I6sungsorientierter gelingen kann. Die
vorgestellten Methoden konnen in der kollegialen (Fall)Beratung, und/oder in
Dienstbesprechungen mit kleinen und gréBeren Teams hilfreich sein, ebenso in der Vorbereitung
von schwierigen Elterngesprachen, bei Kinderkonferenzen oder auch in der Praxisbegleitung
Anwendung finden. - Sie erhalten einen kleinen Einblick, wie man in und mit Teams systemisch
und ressourcenorientiert arbeiten kann.

WS 10: Umgang mit Ndhe und Distanz in der Arbeit in Kindertagesstitten

Marén Andres, Shukura - AWO-Fachstelle zur Prdvention sexualisierter Gewalt an Mddchen und
Jungen, und Steffi Weigl, Koordinatorin KBS KINDER STARKEN

Die Frage nach angemessener Nahe und Distanz ist in der Sozialen Arbeit im alltdglichen Umgang
mit Kindern sowie mit Kolleg*innen allgegenwartig. Nahe kann zu Geborgenheit, Vertrauen, aber
auch zu Einengung und Beschrankung fihren. Distanz hingegen kann zu Freiraum, Entfaltung,
Eigenstandigkeit fihren, aber auch zu Desinteresse, Unachtsamkeit und Haltlosigkeit. Fiir
padagogische Fachkrafte in Kindertagesstatten ist es elementar, die notwendige Distanz zu
wahren, um in den Arbeitsbeziehungen mit den Kindern und Eltern wirksam und handlungsfahig
zu bleiben. Hingegen bendtigen die Kinder eine entwicklungsférdernde heilvolle Ndhe durch die
Fachkrafte in den Einrichtungen. - Im Workshop setzen wir uns gemeinsam mit der
professionellen Distanz und Nahe auseinander. Wir erarbeiten, wann aus der heilvollen Ndhe ein
Zu-nahe-Kommen durch eine Fachkraft, ein Uberschreiten der Grenzen von Kindern wird, welche
Rolle das Machtverhéltnis im Betreuungskontext spielt und welche klaren Regeln innerhalb der
Einrichtung notwendig sind, damit Grenziberschreitungen und (sexualisierte) Gewalt nicht
passieren und rasch erkannt werden kénnen.

15:30

Zusammenfassung / Abschluss im Ausstellungssaal

16:00

Ende der Veranstaltung

Anmeldeformular und weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite:

KINDER STARKEN - Kompetenz- und Beratungsstelle zur Unterstiitzung von MaRnahmen fiir Kinder mit besonderen Lern- und Lebenserschwernissen

Projektleitung: Silke Meyer, Andreas Wiere « E-Mail: silke.meyer@slfg.de « Tel.: 0351-501 936 71 - www.kinder-staerken-sachsen.de
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